
Estado do Rio de Janeiro

Prefeitura Municipal de Teresópolis

Secretaria Municipal de Educação

Departamento de Administração Escolar

Serviço de Recursos Humanos

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 60 TEMPOS 96 TEMPOS

MATEMÁTICA 60 TEMPOS 96 TEMPOS

CIÊNCIAS 15 TEMPOS 30 TEMPOS

GEOGRAFIA 9 TEMPOS 24 TEMPOS

HISTÓRIA 9 TEMPOS 18 TEMPOS

INGLÊS 10 TEMPOS 24 TEMPOS

EDUCAÇÃO FÍSICA 4 TEMPOS 9 TEMPOS

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA * 12 TEMPOS

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 30 TEMPOS 54 TEMPOS

MATEMÁTICA 30 TEMPOS 30 TEMPOS

CIÊNCIAS 9 TEMPOS 3 TEMPOS

GEOGRAFIA 27 TEMPOS 27 TEMPOS

HISTÓRIA 15 TEMPOS 15 TEMPOS

INGLÊS 18 TEMPOS 18 TEMPOS

EDUCAÇÃO FÍSICA 6 TEMPOS 18 TEMPOS

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA 6 TEMPOS 2 TEMPOS

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 36 TEMPOS 48 TEMPOS

MATEMÁTICA 60 TEMPOS 36 TEMPOS

CIÊNCIAS 6 TEMPOS 24 TEMPOS

GEOGRAFIA 24 TEMPOS 24 TEMPOS

HISTÓRIA 24 TEMPOS 24 TEMPOS

INGLÊS * 16 TEMPOS

EDUCAÇÃO FÍSICA 12 TEMPOS 16 TEMPOS

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA 16 TEMPOS 4 TEMPOS

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 42 TEMPOS 36 TEMPOS

MATEMÁTICA 30 TEMPOS 36 TEMPOS

CIÊNCIAS 15 TEMPOS 24 TEMPOS

GEOGRAFIA 27 TEMPOS 12 TEMPOS

HISTÓRIA 15 TEMPOS *

INGLÊS 14 TEMPOS 4 TEMPOS

EDUCAÇÃO FÍSICA * 4 TEMPOS

CE BEATRIZ SILVA

CE HELENA PAULA 

TAVARE

CE ROSE DALMASO

CE ROGER MALHARDES

TEMPOS DISPONÍVEIS POR DISCIPLINAS (2º SEGMENTO)

ZONA URBANA



Estado do Rio de Janeiro

Prefeitura Municipal de Teresópolis

Secretaria Municipal de Educação

Departamento de Administração Escolar

Serviço de Recursos Humanos

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

MATEMÁTICA * 12 TEMPOS

CIÊNCIAS 6 TEMPOS 6 TEMPOS

INGLÊS * 12 TEMPOS

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 36 TEMPOS 48 TEMPOS

MATEMÁTICA 6 TEMPOS 36 TEMPOS

CIÊNCIAS 6 TEMPOS 12 TEMPOS

GEOGRAFIA 12 TEMPOS 6 TEMPOS

HISTÓRIA 12 TEMPOS 18 TEMPOS

INGLÊS 12 TEMPOS 14 TEMPOS

EDUCAÇÃO FÍSICA * 8 TEMPOS

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA 6 TEMPOS 2 TEMPOS

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 42 TEMPOS 12 TEMPOS

MATEMÁTICA 54 TEMPOS 36 TEMPOS

CIÊNCIAS * 24 TEMPOS

GEOGRAFIA 15 TEMPOS 12 TEMPOS

HISTÓRIA 9 TEMPOS 18 TEMPOS

INGLÊS 14 TEMPOS *

EDUCAÇÃO FÍSICA 6 TEMPOS 8 TEMPOS

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA * 1 TEMPOS

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 24 TEMPOS 36 TEMPOS

MATEMÁTICA 24 TEMPOS 12 TEMPOS

CIÊNCIAS 6 TEMPOS 18 TEMPOS

GEOGRAFIA 6 TEMPOS 18 TEMPOS

HISTÓRIA 6 TEMPOS 18 TEMPOS

INGLÊS 2 TEMPOS 2 TEMPOS

EDUCAÇÃO FÍSICA 8 TEMPOS 14 TEMPOS

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA 10 TEMPOS 20 TEMPOS

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 24 TEMPOS

MATEMÁTICA 24 TEMPOS

CIÊNCIAS 6 TEMPOS

GEOGRAFIA 6 TEMPOS

HISTÓRIA 6 TEMPOS

EDUCAÇÃO FÍSICA 8 TEMPOS

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA 9 TEMPOS

EM GINDA BLOCH

EM MANOEL MEDEIROS

CE NOSSA SENHORA DE 

FÁTIMA

EM SAKURA

EM PAULO FREIRE



Estado do Rio de Janeiro

Prefeitura Municipal de Teresópolis

Secretaria Municipal de Educação

Departamento de Administração Escolar

Serviço de Recursos Humanos

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 12 TEMPOS 36 TEMPOS

MATEMÁTICA 24 TEMPOS 24 TEMPOS

CIÊNCIAS 6 TEMPOS 24 TEMPOS

GEOGRAFIA 6 TEMPOS 12 TEMPOS

HISTÓRIA 6 TEMPOS 24 TEMPOS

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA 6 TEMPOS 16 TEMPOS

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 36 TEMPOS

MATEMÁTICA 24 TEMPOS

CIÊNCIAS 15 TEMPOS

GEOGRAFIA 27 TEMPOS

HISTÓRIA 27 TEMPOS

INGLÊS 12 TEMPOS

EDUCAÇÃO FÍSICA 18 TEMPOS

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA 16 TEMPOS

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 60 TEMPOS 48 TEMPOS

MATEMÁTICA 12 TEMPOS 72 TEMPOS

CIÊNCIAS * 24 TEMPOS

GEOGRAFIA 12 TEMPOS 36 TEMPOS

HISTÓRIA 24 TEMPOS 24 TEMPOS

EDUCAÇÃO FÍSICA 24 TEMPOS 12 TEMPOS

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA * 11 TEMPOS

UNIDADE ESCOLAR DISCIPLINA 1º TURNO 2º TURNO

PORTUGUÊS 12 TEMPOS 12 TEMPOS

MATEMÁTICA 36 TEMPOS 36 TEMPOS

CIÊNCIAS 18 TEMPOS 30 TEMPOS

GEOGRAFIA 6 TEMPOS 18 TEMPOS

HISTÓRIA 6 TEMPOS 18 TEMPOS

INGLÊS * 4 TEMPOS

EDUCAÇÃO FÍSICA 8 TEMPOS 20 TEMPOS

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA 3 TEMPOS 4 TEMPOS

EM PROFª MARIANA LEITE 

GUIMARÃES

EM PROFª NEIDY 

ANGÉLICA DE SOUZA 

COUTINHO

EM NADIR VEIGA 

CASTANHEIRA

EM ALCINO FRANCISCO 

DA SILVA

TEMPOS DISPONÍVEIS POR DISCIPLINAS (2º SEGMENTO)

ZONA RURAL


